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Π Ε Ρ Ι Ε Χ Ο Μ Ε Ν Α 
 

0. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
 
1. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΟΠΙΚΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ & ∆Ε∆ΟΜΕΝΩΝ 
 
1.1 ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ  ΠΑΡΟΧΩΝ 
 
1.2 ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ  ΑΠΟΡΡΟΩΝ 
 
1.3 ΚΛΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
 
2. ΤΕΧΝΙΚΗ  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
 
2.1 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 
 
2.2 ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
 
2.2.1 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  Υ∆ΡΕΥΣΗΣ 
 
2.2.2 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ  ΑΚΑΘΑΡΤΩΝ 
 
2.2.3 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΟΜΒΡΙΩΝ 
 
2.2.4 ΘΕΡΜΑΝΣΗ 
 
2.2.5 ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ - ΑΕΡΙΣΜΟΣ 
 
2.2.6 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΙΣΧΥΡΩΝ  ΡΕΥΜΑΤΩΝ 
 
2.2.7 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ 

2.2.8 ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ-ΠΑΘΗΤΙΚΗ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

2.2.9 ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ – ΘΕΜΕΛΕΙΑΚΗ ΓΕΙΩΣΗ
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0. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Η παρούσα Τεχνική Περιγραφή αναφέρεται στις Ηλεκτροµηχανολογικές 

Εγκαταστάσεις τoυ  νέου κτιρίου « 23ο  Νηπιαγωγείο Ηρακλείου » .  

Για τη σύνταξη της ηλεκτροµηχανολογικής µελέτης ληφθήκαν υπόψη: 

 

∗ Τα σχέδια της αρχιτεκτονικής µελέτης 

∗ Η ενεργειακή µελέτη 

∗ Οι νόµοι του Ελληνικού κράτους και οι ισχύοντες κανονισµοί.  

 

Όλες οι ηλεκτροµηχανολογικές εγκαταστάσεις µελετήθηκαν µε γνώµονα: 

 

∗ Την ασφάλεια, εξυπηρέτηση και άνεση αυτών που θα χρησιµοποιούν το 

κτίριο. 

∗ Τη µεγάλη διάρκεια ζωής σε συνδυασµό µε το χαµηλό, κατά το δυνατό 

κόστος λειτουργίας. 

∗ Την αξιοπιστία. 

∗ Την ελαστικότητα διάταξης των µηχανηµάτων, την ευκολία διέλευσης των 

(κατά τη φάση της εγκατάστασης ή για λόγους συντηρήσεως 

µελλοντικώς) και την ευχερή συντήρηση αυτών και των δικτύων. 

∗ Τη δυνατότητα ανεξάρτητης λειτουργίας ορισµένων τµηµάτων του 

κτιρίου.  
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1. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΟΠΙΚΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ & ∆Ε∆ΟΜΕΝΩΝ 

 

1.1 ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΠΑΡΟΧΩΝ 

 

1.1.1. ΠΑΡΟΧΗ  ΝΕΡΟΥ  ΧΡΗΣΗΣ 

Η απαιτούµενη ποσότητα νερού χρήσης καθορίσθηκε από τον αριθµό των 

ατόµων που θα βρίσκονται εντός του κτιρίου, σύµφωνα µε τις τιµές του Πίνακα 

6 της ΤΟΤΕΕ 2411/86. 

Οι απαιτήσεις πίεσης είναι να υπάρχει, στην πλέον αποµακρυσµένη 

υδραυλική λήψη, για την λειτουργία του υποδοχέα διαθέσιµη πίεση 1 BAR. 

Η απαιτούµενη ποσότητα νερού θα ληφθεί από το υπόγειο δίκτυο της 

∆.Ε.Υ.Α.Η που διέρχεται από το κτίριο. 

 

1.1.2 ΠΑΡΟΧΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΣ 

Όλες οι εσωτερικές ηλεκτρικές εγκαταστάσεις του κτιρίου για φωτισµό, 

ρευµατοδότες, παροχή συσκευών και µηχανηµάτων, θα τροφοδοτηθούν από 

το δίκτυο χαµηλής τάσης της ∆ΕΗ, δηλαδή 380V/220V. 

Η τροφοδοσία των εγκαταστάσεων του κτιρίου θα γίνει µε τη σύνδεση του στο 

εναέριο δίκτυο της ∆ΕΗ. 

  

1.1.3 ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΠΑΡΟΧΕΣ 

Όλες οι εσωτερικές τηλεφωνικές εγκαταστάσεις του κτιρίου, θα συνδεθούν στο 

δίκτυο του ΟΤΕ που διέρχεται έµπροσθεν του κτιρίου. 

 

1.2 ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ  ΑΠΟΡΡΟΩΝ 

 

1.2.1 ΑΠΟΡΡΟΗ  ΟΜΒΡΙΩΝ 

Τα όµβρια που θα συλλέγονται από το δώµα και τους εξώστες του κτιρίου θα 

οδεύουν σε κατακόρυφες στήλες υδρορροών και µέσω συστήµατος φρεατίων 

και οριζόντιου δικτύου σωληνώσεων οµβρίων θα καταλήγουν ι στις σχάρες 

συλλογής του δικτύου οµβρίων της ∆ΕΥΑΗ.  

 

1.2.2 ΑΠΟΡΡΟΗ ΑΚΑΘΑΡΤΩΝ 
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Τα ακάθαρτα που συλλέγονται από τους υδραυλικούς υποδοχείς του κτιρίου 

και τα συµπυκνώµατα από τις εσωτερικές µονάδες VRV θα καταλήγουν σε 

κεντρικό φρεάτιο συλλογής στο επίπεδο του ισογείου και  θα καταλήγει  στο 

υπόγειο δίκτυο ακαθάρτων της ∆ΕΥΑΗ. 

 

 

1.2.3 ∆ΙΑΘΕΣΗ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ 

Τα στερεά απορρίµµατα που θα προκύπτουν από τις δραστηριότητες που θα 

αναπτύσσονται στο κτίριο, θα συλλέγονται σε πλαστικούς σάκους και θα 

τοποθετούνται σε κάδο απορριµµάτων . Η περισυλλογή των απορριµµάτων 

θα γίνεται µε τα απορριµµατοφόρα του ∆ήµου . 

 

 

2. ΤΕΧΝΙΚΗ  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 

2.1 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

 

Αναφέρονται στη συνέχεια, οι ισχύοντες Ελληνικοί κανονισµοί, οι οποίοι 

λήφθηκαν υπόψη κατά την εκπόνηση των µελετών των εγκαταστάσεων. 

 

2.1.1 Υ∆ΡΑΥΛΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

 

Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2411/86 εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα-∆ιανοµή κρύου-

ζεστού νερού. 

Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2412/86 εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα. Αποχετεύσεις. 

Ο Γενικός Οικοδοµικός Κανονισµός 

O Κτιριοδοµικός Κανονισµός 

Η ΥA E1β/221/85 (ΦΕΚ 138 Β) περί διαθέσεως λυµάτων και βιοµηχανικών 

αποβλήτων. 

Ο Νόµος για την προστασία του περιβάλλοντος 

Γερµανικοί κανονισµοί DIN. 

 

2.1.2 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 
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Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2421 Μέρος 1/86 εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα - δίκτυα 

διανοµής ζεστού νερού για θέρµανση κτιριακών χώρων. 

Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2421 (Μέρος 1&2)/86 εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα - 

λεβητοστάσια παραγωγής ζεστού νερού για θέρµανση κτιριακών χώρων. 

Γενικός Οικοδοµικός Κανονισµός 

Κανονισµός εσωτερικών ηλεκτρικών εγκαταστάσεων 

Κανονισµός θερµοµόνωσης κτιρίων Π.∆. 4-7-79 (ΦΕΚ 362 ∆) 

Τα πρότυπα ΕΛ.Ο.Τ. 234. 276. 349. 352. 441. 810 (Τεχνική Επιτροπή 4). 

Π.∆. 300/86 Λειτουργία µονάδων παραγωγής θερµότητας κλπ ΦΕΚ 134 Α/86. 

Τ.Ο.Τ.Ε.Ε.  2423/86 εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα, Κλιµατισµός 

κτιριακών χώρων. 

� DIN  4701/88 ASHRAE GUIDE  και ASHARAE GRP 158  COOLING AND 

HEATING LOAD CALCULATION MANUAL - CARRIER 

DIN 4701: REGELN FUR DIE BERECHNUNG DES WARMEBEDARFS VON 

GE-BAUDEN, 1983 TEIL 1 UNO 2. 

CARRIER: HANDBOOK OF AIR CONDITIONING SYSTEM DESIGN. 

ASHRAE HANDBOOKS - LATEST EDITIONS 

ASHRAE GRP 158: COOLING AND HEATING LOAD CALCULATION 

MANUAL 

RECHNAGEL UND SPRENGER: TASCHENBUCH FUR HEIZUNG UND 

KLIMATE CHNIK. 

VDE 2053/1969: LUFTUNG VON GARAGEN UND TUNNELIN. 

NFPA 90A: AIR CONDITIONING AND VENTICATINGSYSTEMS (Για 

διαφράγµατα ασφαλείας κλπ). 

ΤΟΤΕΕ 2425/86: Υπολογισµός φορτίων κλιµατισµού 

� SMACNA: LOW PRESSURE DUCT CONSTRUCTION STANDARS 

 

2.1.3 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ – ΑΕΡΙΣΜΟΥ 

Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιµελητηρίου Ελλάδος (ΤΟΤΕΕ) 2421/86 
(Εγκαταστάσεις σε κτίρια: ∆ίκτυα διανοµής ζεστού νερού για θέρµανση 
κτιριακών χώρων - Μέρος 1) 
 
Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιµελητηρίου Ελλάδος (ΤΟΤΕΕ) 2421/86 
(Εγκαταστάσεις σε κτίρια: ∆ίκτυα διανοµής ζεστού νερού για θέρµανση 
κτιριακών χώρων - Μέρος 2) 
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Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιµελητηρίου Ελλάδος (ΤΟΤΕΕ) 2423/86 
(Εγκαταστάσεις σε κτίρια: Κλιµατισµός κτιριακών χώρων) 
 
Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιµελητηρίου Ελλάδος (ΤΟΤΕΕ) 2425/86 
(Εγκαταστάσεις σε κτίρια: Στοιχεία υπολογισµού φορτίων κλιµατισµού 
κτιριακών χώρων) 
 
Τεχνική Οδηγία Τεχνικού Επιµελητηρίου Ελλάδος (ΤΟΤΕΕ) 2070/2010 
 
Γενικός Οικοδοµικός Κανονισµός (ΓΟΚ) 
 
Γενικός Κτιριοδοµικός Κανονισµός 
 
ΠΕΤΕΠ 
 

 

2.1.4 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΙΣΧΥΡΩΝ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ – 

ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

 

Πρότυπο ΕΛΟΤ HD384 

Κανονισµός εσωτερικών τηλεπικοινωνιακών δικτύων οικοδοµών Φ 

773Β/30.12.83. 

Γενικός Οικοδοµικός Οργανισµός 

� "Περί εγκρίσεως Κανονισµών Κατασκευής εσωτερικών Ηλεκτρικών 

εγκαταστάσεων" ΦΕΚ Β 59/11.4.1995 µε όλες τις µεταγενέστερες 

τροποποιήσεις και συµπληρώσεις. 

"Κανονισµός Πυροπροστασίας κτιρίων" Π.∆. 71/ΦΕΚ 32Α/17.2.88. 

� "Έγκριση Τεχνικών Προδιαγραφών Οδικού Ηλεκτροφωτισµού ΦΕΚ 

573β/9.9.86. 

� Κανονισµός DIN 5035 για τους φωτοτεχνικούς Υπολογισµούς. 

Ο συντελεστής ζήτησης για κάθε κατηγορία φορτίων για τον υπολογισµό των 

πινάκων θα γίνει σύµφωνα µε το ΝΑΤΙΟΝΑΛ ΕLECTRICALCODE των 

ΗΠΑ. 

"Περί εγκρίσεως Κανονισµού τοποθέτησης και συντήρησης δευτερευουσών 

εγκαταστάσεων" ΦΕΚ Β 269/08.04.71 

� "Περί τροποποιήσεως Κανονισµού τοποθετήσεως και συντηρήσεως 

δευτερευουσών τηλεφωνικών εγκαταστάσεων" ΦΕΚ Β 331/31.3.81 και 

ΦΕΚ Β117/26.2.81. 
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"Νέος κανονισµός εσωτερικών τηλεπικοινωνιακών δικτύων οικοδοµών ΦΕΚ Β 

773/30.12.83. 

"Κτιριοδοµικός κανονισµός" ΦΕΚ 59 ∆/3.2.89. 

� Κανονισµός εγκατάστασης συλλογικής κεραίας τηλεοράσεως-ραδιοφώνου. 

VDE 0800: "REGULATIONS FOR ERECTION AND OPERATION OF 

TELECOM MUNICATION ISTALLATIONS, INCLUDING DATA 

PROCESSING EQUIPMENT". 

VDE 0804: "REGULATIONS FOR TELEOMMUNICATION APPARATUS" 

� VDE 0855: "REGULATIONS FOR ANTENNA SYSTEMS" 

NFPA 72E: "AUTOMATIC FIRE DETECTION" 

 

 

 

2.1.4 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗΣ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

 

� Π.∆. 71/4-2-88 Κανονισµός πυροπροστασίας κτιρίων ΦΕΚ 32α/17.2. 

Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2451/86 Εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα. Μόνιµα 

πυροσβεστικά συστήµατα µε νερό. 

Πυρ/κή ∆/ 3η 3/81 (ΦΕΚ 20Β) Παράρτηµα Α, Β, Γ. 

� ΝΑΤΙΟΝΑL FIRE PROTECTION ASSOCIATION STANDARD FOR THE 

INSTALLATION OF STAND PIPE AND HOSE SYSTEMS NFPA No 14 

NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION STANDARD FOR THE 

INSTALLATION OS SPRINGLERS SYSTEM NFPA No 13. 

NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION STANDARD FOR THE 

CENTRIFUGAL FIRE PUMPS NFPA No 20. 

� NATIONAL FIRE PROTECTION  STANDARD FOR HALOGENATED 

EXTINGUISHING AGENT SYSTEMS HALON 1301-HALON 1211 NFPA 

12 B. 

NATIONAL FIRE PROTECTION STANDARED FOR PORTABLE FIRE 

EXTINGUISHERS. 
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2.2 ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΕΣ  ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 

 

Οι εγκαταστάσεις που µελετήθηκαν και πρόκειται να κατασκευασθούν στο 

κτίριο είναι: 

 

α. Εγκατάσταση  ύδρευσης 

β.   " αποχέτευσης ακαθάρτων 

γ.     " αποχέτευσης οµβρίων 

δ.   " θέρµανσης 

ε.   " κλιµατισµού - αερισµού 

στ.   " ισχυρών ρευµάτων 

ζ.   " ασθενών ρευµάτων 

η.   " πυροπροστασίας 

θ.  " θεµελιακής γείωσης – αντικεραυνικής προστασίας 

 

Στα επόµενα κεφάλαια της τεχνικής περιγραφής περιγράφεται αναλυτικά κάθε 

είδος εγκατάστασης µε αναφορά στα σχέδια της µελέτης.  
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2.2.1 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Υ∆ΡΕΥΣΗΣ 

 

Σκοπός της εγκατάστασης είναι η παροχή της απαιτούµενης ποσότητας νερού 

πόλης σε όλους τους υδραυλικούς υποδοχείς του κτιρίου.  

Επίσης σκοπός της εγκατάστασης είναι η παρασκευή ζεστού νερού χρήσης 

και η διανοµή του, και η παροχή νερού στην εγκατάσταση θέρµανσης. 

Η υδροδότηση του κτιρίου θα γίνει από το δίκτυο ύδρευσης της ∆ΕΥΑΗ . 

Η εγκατάσταση παροχής νερού θα αρχίζει από τη σύνδεση µε το δίκτυο 

πόλης.  

Όλο το κτίριο θα τροφοδοτηθεί µε µία παροχή µέσω υδροµετρητή που θα 

τοποθετηθεί στο πεζοδρόµιο, σε φρεάτιο, µαζί µε τον γενικό διακόπτη της 

παροχής και τη βαλβίδα αντεπιστροφής. 

Από το σηµείο σύνδεσης µε τον µετρητή, στον οποίο θα τοποθετηθεί βάννα θα 

ξεκινήσει υπόγεια σωλήνωση, η οποία θα καταλήγει στην  δεξαµενή 

ύδρευσης. Από την δεξαµενή ύδρευσης θα ξεκινά άλλη υπόγεια σωλήνωση  

και µέσω αντλίας και πιεστικού δοχείου 100 λίτρων θα τροφοδοτεί τους 

υδραυλικούς υποδοχείς. 

Μέσω κατακόρυφων στηλών θα τροφοδοτούνται οι υδραυλικοί συλλέκτες  

κάθε επιπέδου και από εκεί µε οριζόντιες υποδαπέδιες σωληνώσεις, οι 

υδραυλικοί υποδοχείς  

Παρασκευή ζεστού νερού χρήσης (ΖΝΧ) προβλέπεται να γίνεται µέσω Boiler 

τριπλής ενέργειας ήτοι µε ηλιακούς συλλέκτες, από το λέβητα και µε ηλεκτρική 

αντίσταση εντός Boiler. Το δίκτυο του ΖΝΧ θα οδεύει παράλληλα µε το δίκτυο 

του κρύου νερού και µέχρι τους συλλέκτες θα τροφοδοτείται από δίκτυο 

ανακυκλοφορίας ΖΝΧ. Όλο το δίκτυο ζεστού νερού θα µονωθεί µε µονωτικά 

κοχύλια 13 mm ARMAFLEX εντός κτιρίου και 19 mm ARMAFLEX εκτός 

κτιρίου. Η µόνωση των σωλήνων θα είναι συνεχής. 

Οι υδραυλικοί υποδοχείς θα φέρουν κρουνούς, εάν τροφοδοτούνται µόνο µε 

κρύο νερό ή αναµικτήρες στους υποδοχείς που προβλέπεται τροφοδότηση και 

ζεστού νερού. 
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2.2.2 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΑΚΑΘΑΡΤΩΝ 

 

Σκοπός της εγκατάστασης είναι η αποχέτευση των συµπυκνωµάτων των 

µονάδων VRV, των ακαθάρτων και των λυµάτων των υδραυλικών υποδοχέων 

του κτιρίου.  

Στο αντικείµενο περιλαµβάνονται τα δίκτυα σωληνώσεων των ακαθάρτων 

(οριζόντια, κατακόρυφα, υπόγεια), τα δίκτυα αερισµού της εγκατάστασης, τα 

σιφώνια, τα φρεάτια, οι σχάρες κλπ. 

Η Γενική διάταξη του δικτύου ακαθάρτων, οι κατακόρυφες και οριζόντιες 

οδεύσεις, φαίνονται στα σχέδια.  

Τα λύµατα και τα ακάθαρτα νερά από τους υποδοχείς του κτιρίου θα 

οδηγούνται µε βαρύτητα µέσω κατακόρυφου και οριζοντίου δικτύου στο 

κεντρικό φρεάτιο-µηχανοσίφωνα και από εκεί στο αποχετευτικό δίκτυο της 

πόλης.  

Το δίκτυο αποχέτευσης θα κατασκευαστεί από σωλήνες PVC σύµφωνα µε τα 

σχέδια.  

Η όλη εγκατάσταση θα οδεύει κλειστή σε εντοιχισµένους ή κλεισµένους σε 

γυψοσανίδα, κατακόρυφους σωλήνες χωρίς να δηµιουργεί "αισθητικά" 

προβλήµατα. 

Το δίκτυο εξαερισµού ίδιας διαµέτρου µε τη στήλη αποχέτευσης θα είναι από 

πλαστικούς σωλήνες PVC. Οι προεκτάσεις των κατακόρυφων στηλών στο 

δώµα θα έχουν ελεύθερο ύψος 1.00 µ. και θα φέρουν στην κορυφή καπέλο 

αερισµού σωληνώσεων. 

Τάπες καθαρισµού θα τοποθετηθούν σε κάθε αλλαγή διεύθυνσης ώστε να 

είναι δυνατός ο καθαρισµός όλων των σηµείων του δικτύου. 

Τα σιφώνια δαπέδου στους χώρους των WC, θα φέρουν ανοξείδωτες σχάρες. 

Κάτω από κάθε θέση υδροληψία µέσα στο κτίριο θα υπάρχει και θέση 

απορροής. 

 

ΕΙ∆Η ΥΓΙΕΙΝΗΣ 

 

Τα είδη υγιεινής που προβλέπονται στο κτίριο είναι: 
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Λεκάνες W.C.: Χαµηλής πίεσης, εγχώριες από λευκή πορσελάνη, θα φέρουν 

κάλυµµα πλαστικό , συµπαγές βαρέως τύπου και δοχείο 

έκπλυσης. 

 

 

Νιπτήρες-ντουζιέρες: Θα είναι εγχώριες από λευκή πορσελάνη της και θα 

συνοδεύονται από βαλβίδα εκκενώσεως ορειχάλκινη 

νικελοχρωµέ Φ 1 1/4", τάπα λαστιχένια µε αλυσίδα 

νικελοχρωµέ και σιφώνι ορειχάλκινο νικελοχρωµέ. 

 

Οι νιπτήρες πορσελάνης θα φέρουν µπαταρίες ορειχάλκινες νικελοχρωµέ 

επικαθήµενου τύπου. 

 

ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ 

 

Τα εξαρτήµατα που προβλέπεται να τοποθετηθούν στα WC είναι: 

Σαπουνοθήκες υγρού σάπωνος , χωρητικότητας 800 ml , µε ανοξείδωτο 

στήριγµα: Για κάθε νιπτήρα αντιστοιχεί µια σαπουνοθήκη η οποία θα 

τοποθετηθεί σε ύψος 1,00 µ. 

Χαρτοθήκες WC: Για κάθε λεκάνη W.C. αντιστοιχεί µια χαρτοθήκη από 

ανοξείδωτο χάλυβα µε καπάκι, η οποία θα τοποθετηθεί σε ύψος 0,50 µ. στον 

τοίχο που βρίσκεται στην δεξιά πλευρά της λεκάνης. 

Χαρτοθήκες νιπτήρων , σαπωνοσπογγοθήκη ντουζιέρας, όλα  από 

ανοξείδωτο χάλυβα. 

Καθρέπτες: Πάνω από τους νιπτήρες θα τοποθετηθούν καθρέφτες, 

ανάλογων διαστάσεων, από κρύσταλλο πάχους 5 χλστ. Οι καθρέφτες θα 

φέρουν πλαίσιο αλουµινίου.
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2.2.3 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ  ΟΜΒΡΙΩΝ 

 

Σκοπός της εγκατάστασης είναι η αποχέτευση των οµβρίων από το δώµα  του 

κτιρίου.  

 

Τα όµβρια του δώµατος, αποχετεύονται µε τη βοήθεια διατάξεων συλλογής 

οµβρίων και υδρορροών από πλαστικούς σωλήνες PVC ΕΛΟΤ 686. Η 

συλλογή των οµβρίων θα γίνεται από ειδικά τεµάχια απορροής οµβρίων, στα 

σηµεία που φαίνεται στα σχέδια µε κατάλληλες κλίσεις του δώµατος και από 

αυτά θα οδηγούνται σε κατακόρυφες στήλες από πλαστικό σωλήνα pvc 6 atm 

Τα όµβρια από τις κατακόρυφες στήλες και µέσω οριζόντιου δικτύου (από 

PVC 6at) , στη στάθµη του ισογείου, µε την παρεµβολή φρεατίων και σχαρών 

αποχετεύονται έως το ρείθρο του πεζοδροµίου.  

 

 

2.2.4 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

Το νηπιαγωγείο θερµαίνεται µε λέβητα. Κάθε χώρος έχει αυτονοµία στην θέρµανση 

µε δικούς τους θερµοστάτες από τους οποίους µπορούµε να ρυθµίζουµε την 

θερµοκρασία.    

 

Η εγκατάσταση κεντρικής θέρµανσης περιλαµβάνει εργασίες και υλικά ως εξής Υλικά 

για την τροφοδότηση συλλεκτών από το λεβητοστάσιο όπως πλαστικοί σωλήνες ppr, 

µόνωση (όλες οι σωληνώσεις θα µονωθούν µε armaflex πάχους 13 mm) και 

µικροϋλικά (ταυ, ταυ συστολικά, καµπύλες, ηµικαµπύλες). 

Υλικά για την σύσταση λεβητοστασίου όπως σωλήνες, µόνωση, µικροϋλικά 

(ταυ, ταυ συστολικά, καµπύλες, ηµικαµπύλες κ.λ.π.), βάνες, συλλέκτες 

κ.λ.π.  

Υλικά  µονοσωληνίου συστήµατος , από συλλέκτες µέχρι θερµαντικά σώµατα. 

Εργασία υδραυλικού που περιλαµβάνει : 

• εφαρµογή µονοσωλήνιου συστήµατος 

• τοποθέτηση σωµάτων - διακοπτών 

• σύσταση λεβητοστασίου 

• τοποθέτηση δεξαµενής καυσίµου, καπνοδόχου 
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• Έλεγχος - παράδοση της εγκατάστασης σε κανονική λειτουργία. 

Για την µελέτη θερµικών απωλειών λήφθηκε υπόψη η ενεργειακή 

µελέτη του κτιρίου. 

Η θερµοκρασία προσαγωγής του νερού θα είναι ίση µε t = 85 °C. 

Η θέρµανση των χώρων γίνεται µε το σύστηµα της κεντρικής 

θέρµανσης µε εξαναγκασµένη κυκλοφορία ζεστού νερού (µέσω 

κυκλοφορητή). Η διανοµή του φορέα θερµότητας γίνεται από κάτω µε διπλή 

γραµµή. Για την λειτουργία της εγκατάστασης θα χρησιµοποιηθεί ελαφρύ 

πετρέλαιο (Diesel Oil) µε θερµογόνο δύναµη 10.200 Kcal/kg. 

ΛΕΒΗΤΑΣ 

Ο λέβητας θα είναι χυτοσίδηρος µε τρεις διαδροµές καυσαερίου. 

Επίσης θα είναι εφοδιασµένος µε :  

α) Θυρίδες επίβλεψης της φωτιάς, καθαρισµού του εσωτερικού του και των 

αεριαυλών και ασφάλειες από υπερπίεση µέσα στον χώρο καύσης β) 

Χαλύβδινη πλάκα για την προσαρµογή του καυστήρα γ) Κρουνό εκκένωσης 

στο κάτω µέρος δ) Στόµια για την προσαγωγή των σωληνώσεων 

αναχώρησης και επιστροφής του νερού µε φλάντζες ε) Ειδικό µονωτικό 

περίβληµα µε εξωτερικό προστατευτικό µανδύα από γαλβανισµένο 

χαλυβδόφυλλο στ) Θερµόµετρο και µανόµετρο εµβαπτιζόµενο σε κατάλληλη 

υποδοχή ζ) Υδροστάτες εµβαπτιζόµενους για τον έλεγχο του καυστήρα και 

των κυκλοφορητών. 

ΚΑΥΣΤΗΡΑΣ 

Ο λέβητας θα θερµαίνεται µε καυστήρα πετρελαίου Diesel αυτόµατης 

λειτουργίας κατάλληλο για λειτουργία µε εναλλασσόµενο ρεύµα 220 V / 50 

Hz. Ο καυστήρας, σε συνεργασία µε τον φλογοθάλαµο του λέβητα πρέπει να 

εξασφαλίζει πλήρη και ασφαλή καύση του καυσίµου και να παρέχει την 

προβλεπόµενη από τον κατασκευαστή ισχύ λειτουργίας και επίπεδο πίεσης. 

Τα κινούµενα µέρη του καυστήρα πρέπει να είναι προστατευµένα ώστε να 

αποκλείεται ο κίνδυνος ατυχήµατος. Το σύστηµα παροχής καυσίµου δεν 

πρέπει να µπαίνει σε λειτουργία αν δεν έχει διασφαλιστεί η οµαλή 

προσαγωγή του καυσίµου. Για τον σκοπό αυτό, στον σωλήνα προσαγωγής 

πετρελαίου θα παρεµβληθεί ηλεκτροµαγνητική βαλβίδα. 

Ο καυστήρας θα περιλαµβάνει τα παρακάτω εξαρτήµατα και συσκευές : 

α) Αντλία πετρελαίου που αναρροφά το καύσιµο από την δεξαµενή β) Φίλτρο 

πετρελαίου που καθαρίζεται εύκολα γ) Φυγοκεντρικό Ανεµιστήρα 
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δ)Ηλεκτροκινητήρα ε) Σύστηµα αυτόµατης έναυσης µε σπινθηριστή 

στ)Φωτοαντίσταση για τον έλεγχο της φλόγας  ζ) Υδροστάτη ασφαλείας 

η)τους απαραίτητους ηλεκτρονόµους θ) Παροχή 1/2'' µε βάνα για την 

τροφοδότησή του. 

Ο καυστήρας πρέπει να είναι σύµφωνος µε τα Ελληνικά Πρότυπα ΕΛΟΤ 276 

και 386. 

Για τη µείωση των απωλειών κατά τις διακοπές λειτουργίας του 

καυστήρα ενδείκνυται να χρησιµοποιείται ειδικό διάφραγµα (τάµπερ) που να 

εµποδίζει την είσοδο αέρα στο φλογοθάλαµο του λέβητα. 

 ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

Στο λεβητοστάσιο για την αναγκαστική κυκλοφορία του ζεστού νερού 

τοποθετείται στον κεντρικό σωλήνα προσαγωγής νερού κυκλοφορητές, 

ανάλογου δυναµικότητος (παροχή και πίεση) για υπερνίκηση των 

αντιστάσεων του νερού (τριβής και τοπικών αντιστάσεων) κατά την δίοδο 

από τις σωληνώσεις. 

Αυτός αποτελείται από φυγόκεντρη αντλία ζευγµένη στον ίδιο άξονα 

του ηλεκτροκινητήρα, µέσω ελαστικού συνδέσµου. Ο ηλεκτροκινητήρας είναι 

στεγανού τύπου µονοφασικός 220 V/50 HZ. Η λειτουργία του κυκλοφορητή 

είναι αθόρυβη και χωρίς κραδασµούς, εγκαθίσταται δε στους σωλήνες µε την 

βοήθεια φλαντζών ή ρακόρ. Ακόµα, ο κυκλοφορητής είναι υδρολίπαντος, 

τριών ταχυτήτων κατάλληλος για κυκλοφορία νερού θερµοκρασίας 120 οC  

και πίεση 6 bar.  

Η σύνδεση του κυκλοφορητή στο δίκτυο του ζεστού νερού θα 

περιλαµβάνει τα παρακάτω όργανα : 

α) ∆ύο βαλβίδες διακοπής πριν και µετά τον κυκλοφορητή ώστε να είναι 

δυνατή η αφαίρεση του κυκλοφορητή από το δίκτυο χωρίς να χρειάζεται 

άδειασµα του δικτύου από νερό. 

β) Μία ρυθµιστική βαλβίδα µετά τον κυκλοφορητή για να είναι δυνατή η 

ρύθµιση της συνολικής πτώσης πίεσης και της παροχής στο δίκτυο. (Εφ' 

όσον ο κυκλοφορητής δεν είναι πολλών ταχυτήτων). 

γ) ∆ύο µανόµετρα, ένα πριν και ένα µετά τον κυκλοφορητή, ώστε να είναι 

δυνατή η µέτρηση της υπερπίεσης που δηµιουργεί η λειτουργία του 

κυκλοφορητή. 

Η ηλεκτρική τροφοδότησή του θα πρέπει να είναι σύµφωνη µε τον 

Κανονισµό Εσωτερικών  Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων (ΚΕΗΕ). 
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ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

Ασφαλιστικό σύστηµα κλειστής εγκαταστάσεως περιλαµβάνει : 

Κλειστό δοχείο διαστολής µεµβράνης, αναλόγου χωρητικότητας, το 

οποίο καλύπτει αφ' ενός µεν την διαστολή του νερού της εγκατάστασης, αφ' 

ετέρου συµπληρώνει τυχόν απώλειες νερού αυτής.  

Το δοχείο είναι συνήθως σχήµατος σφαιρικού, φέρει δε εντός αυτού 

µεµβράνη και χωρίζει αυτό σε δύο µέρη. Στο ένα µέρος υπάρχει αέρας σε 

ανάλογη πίεση από 0.5 bar µέχρι 2.5 bar και στο άλλο µέρος νερό. To αέριο 

δεν έρχεται σε επαφή µε το νερό της θέρµανσης. Τοποθετείται στο 

λεβητοστάσιο κοντά στον λέβητα. Συνδέεται αφ' ενός µεν µε το σωλήνα 

(µέσω σωλήνα) επιστροφής του λέβητα αφ' ετέρου δε µε το δίκτυο ύδρευσης 

µέσω αυτοµάτου βάνας πληρώσεως. 

Κοντά στον λέβητα θα τοποθετηθεί µια βαλβίδα ασφαλείας 3 bar, 1/2''. 

Ανάµεσα στην βαλβίδα ασφαλείας και τον λέβητα δεν πρέπει να 

παρεµβάλλεται αποφρακτικό όργανο. 

∆ΕΞΑΜΕΝΗ ΠΕΤΡΕΛΑΙΟΥ - ΧΩΡΟΣ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ ΚΑΥΣΙΜΩΝ 

Για τις ανάγκες της εγκατάστασης θέρµανσης σε πετρέλαιο 

τοποθετείται δεξαµενή πετρελαίου στην θέση που φαίνεται στα σχέδια. Θα 

είναι κατασκευασµένη από πλαστικό κατάλληλο για αποθήκευση υγρών 

καυσίµων. Η γύρω από την δεξαµενή επιφάνεια του δαπέδου πρέπει να 

διαµορφώνεται σε µορφή λεκάνης, αρκετής χωρητικότητας ώστε να 

συγκεντρώνει το πετρέλαιο που µπορεί να διαφεύγει από τη δεξαµενή. Μέσα 

στη λεκάνη περισυλλογής του πετρελαίου πρέπει να κατασκευάζεται 

απορροή δαπέδου που θα καταλήγει σε ειδική αποχέτευση (όχι το δίκτυο 

πόλεως), έξω από το κτίριο. 

Η δεξαµενή πετρελαίου πρέπει να εφοδιάζεται µε τ' ακόλουθα 

εξαρτήµατα : 

Μαστό 1 1/2'' στο άνω µέρος της δεξαµενής για την σύνδεση του σωλήνα 

εξαερισµού διαµέτρου 11/2''.  

Μαστό 1 ½’’ στον πυθµένα της αποθήκης για το άδειασµα και καθαρισµό 

αυτής. 

∆είκτης στάθµης πετρελαίου αποτελείται από διαφανή κατακόρυφο 

σωλήνα που συγκοινωνεί µε τη δεξαµενή πετρελαίου από το 

κατώτατο σηµείο µέσω σφαιρικής βάνας. 
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Κατά µήκος του σωλήνα υπάρχει βαθµολογηµένη κλίµακα µε υποδιαιρέσεις 

σε cm και παραπλεύρως η χωρητικότητα σε λίτρα. Για το σκοπό αυτό η 

δεξαµενή να συνοδεύεται µε πιστοποιητικό ογκοµετρήσεως στο οποίο θα 

αναγράφονται οι διαστάσεις της δεξαµενής και η ωφέλιµη χωρητικότητα ανά 

cm ύψος της δεξαµενής.  

Μαστό 3/4'' στο κάτω µέρος για την τροφοδότηση του καυστήρα. Από το 

µαστό αυτό αναχωρεί σωλήνας Φ15 mm χάλκινος µέχρι τον 

καυστήρα και στο άκρο του σωλήνα τοποθετείται διακόπτης 

ορειχάλκινος. 

  

ΧΩΡΟΣ ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟΥ 

Στο λεβητοστάσιο εγκαθίστανται : Λέβητας - Καυστήρας - 

Κυκλοφορητής - Κεντρικές σωληνώσεις - Όργανα ελέγχου και αποτελεί 

ιδιαίτερο χώρο της Οικοδοµής. Η θέση του λεβητοστασίου σηµειώνεται στα 

σχέδια κατόψεως Υπογείου. Το λεβητοστάσιο πρέπει να πληρεί τις διατάξεις 

του Άρθρου 27 του Γ.Ο.Κ. Οι ελάχιστες διαστάσεις του λεβητοστασίου και η 

τοποθέτηση των στοιχείων, συσκευών και µηχανηµάτων που εξασφαλίζουν 

την παραγωγή και διανοµή της θερµότητας πρέπει να επιτρέπουν την 

επιθεώρηση των λεβήτων από όλες τις πλευρές τους. 

Η απόσταση µεταξύ του ανοίγµατος της εστίας και των απέναντι 

τοίχων πρέπει να είναι ίση µε το µήκος του λέβητα συν 1 m. Η οριζόντια 

απόσταση µεταξύ των πλευρών του λέβητα και των απέναντι τοίχων του 

λεβητοστασίου, καθώς και σε περίπτωση πολλών λεβήτων, η µεταξύ τους 

απόσταση, πρέπει να είναι τουλάχιστον 0.60 m.  

Η απόσταση µεταξύ της πίσω πλευράς του λέβητα και της καπνοδόχου 

ή του αντίστοιχου τοίχου του λεβητοστασίου δεν πρέπει να είναι µικρότερη 

από το ήµισυ της αποστάσεως που καθορίστηκε για την εµπρόσθια πλευρά 

του λέβητα. 

Το καθαρό ύψος του λεβητοστασίου µεταξύ του δαπέδου και της 

οροφής να είναι τουλάχιστον 2.20 m. Οι πλευρικοί τοίχοι του λεβητοστασίου, 

το δάπεδο και η οροφή ή θα επενδυθούν µε υλικά ανθεκτικά σε σχετικά 

υψηλές θερµοκρασίες. Για το δάπεδο του λεβητοστασίου θα προβλεφθεί 

κατάλληλη αποχέτευση. 

Η πόρτα του λεβητοστασίου θα είναι µεταλλική και θα ανοίγει από 

µέσα προς τα έξω. Η πόρτα του λεβητοστασίου θα είναι πυράντοχη, 60 min, 
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θα έχει µηχανισµό επαναφοράς στην κλειστή θέση, κλειδαριά ασφαλείας και 

ένα κλειδί θα βρίσκεται σε φανερό σηµείο της οικοδοµής (π.χ. σε κουτί µε 

προστατευτικό γυάλινο κάλυµµα) κοντά στην πόρτα ώστε να µπορεί να 

χρησιµοποιηθεί σε περίπτωση κινδύνου. 

Πάνω από τον λέβητα θα τοποθετηθεί πυροσβεστήρας οροφής ξηράς 

κόνεως 12 kgr και  φορητοί πυροσβεστήρες ως σχέδια µελέτης. Το 

λεβητοστάσιο θα φωτίζεται µόνο από ηλεκτρικούς λαµπτήρες σύµφωνα µε 

τους κανονισµούς της ∆.Ε.Η.  

Ο αερισµός του λεβητοστασίου θα εξασφαλιστεί µε άνοιγµα 

προσαγωγής αέρα (αερισµός) κατευθείαν από την ύπαιθρο µε ελάχιστες 

διαστάσεις 20 Χ 30 cm. 

 

 

ΚΑΠΝΟ∆ΟΧΟΣ 

Για την προσαγωγή του αέρα της καύσης του λέβητα και για την 

απαγωγή των καυσαερίων από τον λέβητα τοποθετείται ανοξείδωτη διπλών 

τοιχωµάτων θερµοµονωµένη καπνοδόχος, που αρχίζει από το δάπεδο του 

λεβητοστασίου και καταλήγει σε ύψος τουλάχιστον 1 m πάνω από το σηµείο 

εξόδου της καπνοδόχου από τη στέγη. Θα στηρίζεται µε ασφάλεια κατά την 

όλη διαδροµή της στο κτίριο. 

Στο κατώτερο σηµείο της καπνοδόχου και προς την πλευρά του λέβητα 

θα κατασκευαστεί θυρίδα καθαρισµού αεροστεγής µε ελεύθερο χώρο 

έµπροσθεν αυτής τουλάχιστον 1m2. 

 

ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΑ 

Τα σώµατα θα είναι κατασκευασµένα από χαλυβδοελάσµατα πάχους 

τουλάχιστον 1,2 mm σύµφωνα µε το DIN 4722, µε συνδέσεις 

ηλεκτροσυγκόλλησης ,κατάλληλα για πίεση λειτουργίας 3 atm, µε πίεση 

δοκιµής 5 atm, εγχώριας προέλευσης ή του εξωτερικού. Θα τοποθετηθούν 

µε επιµέλεια και θα συνδεθούν στο δίκτυο του θερµού νερού µε κατάλληλα 

ορειχάλκινα εξαρτήµατα, η σύνδεσή τους θα γίνει από το δάπεδο µέσω 

γαρνιτούρας υδροληψίας. Η στερέωση στους τοίχους θα γίνει µε τη βοήθεια 

ειδικών στηριγµάτων. 

Το είδος και το µέγεθος των θερµαντικών σωµάτων φαίνεται στα 

σχέδια. 
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ΣΩΛΗΝΩΣΕΙΣ 

 Το δίκτυο των κεντρικών σωληνώσεων θα κατασκευαστεί από 

πλαστικούς σωλήνες από πολυπροπυλένιο. Από τον λέβητα θα αναχωρήσουν 

δύο ζεύγη κατακόρυφων στηλών (ένα προσαγωγής και επιστροφής του 

ζεστού νερού για το δίκτυο των σωµάτων και ένα για το ΖΝΧ.) 

 Σε κάθε επίπεδο  υπάρχουν συλλέκτες σε εντοιχισµένα ερµάρια από 

όπου αναχωρούν εύκαµπτοι, πλαστικοί σωλήνες από δικτυωτό πολυαιθυλένιο 

µε φράγµα οξυγόνου (VPE-c) σε σπιράλ,  οι οποίοι τροφοδοτούν τα 

θερµαντικά σώµατα και καταλήγουν στον συλλέκτη επιστροφής. Οι 

κατακόρυφες σωληνώσεις στο ψηλότερο σηµείο πρέπει να φέρουν 

απαραιτήτως αυτόµατα εξαεριστικά και διάταξη παρακάµψεως (by-bass).  

Γενικά τα ευαίσθητα σηµεία του δικτύου πρέπει να είναι προσιτά για να είναι 

άµεση η διαπίστωση βλάβης (διαρροής) και εύκολη η επισκευή της. Στις 

κύριες διακλαδώσεις θα τοποθετηθούν βάνες για να είναι δυνατή η 

αποµόνωση κάθε κλάδου της εγκατάστασης σε περίπτωση συντήρησης ή 

επισκευής. Όταν σωληνώσεις διέρχονται από ανοικτούς ή µη 

θερµαινόµενους χώρους πρέπει να µονώνονται µε µόνωση τύπου armaflex 

πάχους 9 mm.  

 

ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΘΕΡΜΑΝΣΕΩΣ 

α) Καυστήρας : Η λειτουργία του ελέγχεται από ένα θερµοστάτη ο 

οποίος ελέγχει την ανώτατη θερµοκρασία του νερού κατά την οποία πρέπει 

να διακοπεί η λειτουργία του (συνήθως στους 80 - 85 οC). 

β) Κυκλοφορητής :Η λειτουργία του ελέγχεται από θερµοστάτη ο 

οποίος ελέγχει την κατώτατη θερµοκρασία του νερού κατά την οποία πρέπει 

να διακοπεί η λειτουργία του (συνήθως στους 35 - 40 οC). 

γ) Στην εγκατάσταση θα τοποθετηθούν  ηλεκτροβάνες. Κάθε χώρος 

έχει αυτονοµία στην θέρµανση µε δικούς τους θερµοστάτες από τους 

οποίους µπορούµε να ρυθµίζουµε την θερµοκρασία 

δ) Από τον διακόπτη του θερµοστάτη τίθεται σε λειτουργία ο 

καυστήρας ή διακόπτεται η λειτουργία αυτού (για το τµήµα αυτό). (Εφ' όσον 

έχει τεθεί σε λειτουργία ο καυστήρας από άλλο τµήµα, τότε η κίνηση αυτή 

είναι νεκρή αλλά απαραίτητη). Ο θερµοστάτης χώρου ελέγχει την 

θερµοκρασία του χώρου που είναι εγκατεστηµένος, ενεργεί δε στην 
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ηλεκτρική βάνα του τµήµατος (την ανοίγει και την κλείνει), δηλ. ανοίγει ή 

διακόπτει την παροχή ζεστού νερού θερµάνσεως (κυκλοφορίας) στις 

σωληνώσεις και τα θερµαντικά σώµατα. 

 

ΕΛΕΓΧΟΙ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ  

Κατά την τοποθέτηση των µηχανηµάτων, συσκευών και την κατασκευή 

των κύριων στοιχείων της εγκατάστασης θα γίνονται έλεγχοι για να 

διαπιστωθεί ότι οι εργασίες είναι σύµφωνες µε τις προδιαγραφές της µελέτης 

και έχουν τηρηθεί οι οδηγίες του προµηθευτή - κατασκευαστή. 

Κάθε µηχάνηµα ή συσκευή που θα  χρησιµοποιηθεί στην κατασκευή 

πρέπει να συνοδεύεται από τα ειδικά έντυπα οδηγιών (τοποθετήσεως, 

ρυθµίσεως, συντηρήσεως) και τις αντίστοιχες εγγυήσεις του κατασκευαστή (ή 

προµηθευτή). Τα έντυπα αυτά παραδίδονται στον ιδιοκτήτη κατά την 

παράδοση της εγκαταστάσεως. 

 

∆ΟΚΙΜΕΣ ΤΗΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ  

α) ∆οκιµή στεγανότητας σωληνώσεων σε πίεση : 

Μετά την αποπεράτωση των δικτύων σωληνώσεων και πριν την 

τοποθέτηση των θερµαντικών σωµάτων, λέβητα κ.λπ. τίθεται το δίκτυο υπό 

υδραυλική υπερπίεση (8) ατµοσφαιρών, µετρούµενη στο λεβητοστάσιο επί 

(3) συνεχείς ώρες. 

β) ∆οκιµή στεγανότητας σωληνώσεων και θερµαντικών σωµάτων. 

Εφ' όσον δεν παρουσιαστεί καµία διαρροή, θα τοποθετηθούν τα σώµατα. Θα 

γεµίσει µε νερό, θα κλείσουν τα ελεύθερα άκρα των σωλήνων και θα τεθεί το 

δίκτυο µε υπερπίεση 4 ατµοσφαιρών µετρουµένων στο λεβητοστάσιο επί 2 

συνεχείς ώρες. Σε περίπτωση κάποιας διαρροής, η οποία µπορεί να 

διαπιστωθεί εύκολα από την πτώση πίεσης που σηµειώνεται στο µανόµετρο, 

θα επισκευαστεί η σχετική ατέλεια, θα αντικατασταθούν τα ελαττωµατικά 

εξαρτήµατα και η δοκιµή θα επαναληφθεί. Στη συνέχεια θα τεθεί η 

εγκατάσταση σε λειτουργία υπό συνθήκες πλήρους θέρµανσης, µέχρι 

θερµοκρασίας σχεδόν βρασµού του νερού, και κατόπιν θα αφεθεί να 

ψυχρανθεί µε παράλληλο έλεγχο της στεγανότητας των ενώσεων και 

παρεµβασµάτων κατά τις διακυµάνσεις της θερµοκρασίας. 
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ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ  

Σχετικά µε τη συντήρηση απαιτούνται τα παρακάτω : 

α) Μηνιαία λίπανση λιπαντήρων του καυστήρα µε ελαφρό έλαιο. 

β) Ετήσια επιθεώρηση καυστήρα, καθαρισµός του λέβητα και της 

καπνοδόχου από άτοµο που κατέχει σχετική άδεια. 

 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΛΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

Η εγκατάσταση πλήρως έτοιµη υποβάλλεται σε δοκιµαστική λειτουργία 

προκειµένου να ελεγχθούν : 

α) Η ταχύτητα και ικανοποιητική οµοιοµορφία µε την οποία θερµαίνονται όλα 

τα θερµαντικά σώµατα. 

β) Η απρόσκοπτη και ασφαλής λειτουργία των διατάξεων ασφάλειας και 

ρύθµισης. 

γ) Το ικανοποιητικό "τράβηγµα" (ελκυσµός) της καπνοδόχου και η "ποιότητα" 

των καυσαερίων. 

δ) Η ακρίβεια των ενδείξεων των οργάνων. 

ε) Η καλή και σε ανεκτά επίπεδα θορύβου λειτουργίας του κυκλοφορητή ή 

των κυκλοφορητών. 

Για να εξασφαλιστεί η καλή λειτουργία της εγκατάστασης είναι 

απαραίτητο να εφαρµοστούν µε προσοχή οι οδηγίες της µελέτης και οι 

υποδείξεις του επιβλέποντα, σε συνδυασµό µε τις οδηγίες του κατασκευαστή 

ή προµηθευτή των µηχανηµάτων και συσκευών.  

 

ΗΛΙΑΚΟΙ ΣΥΛΛΕΚΤΕΣ 

Στο δώµα τοποθετούνται έξι ηλιακοί συλλέκτες µε panel επιλεκτικής 

επιφάνειας 2,0 m2 για τα ζεστά νερά χρήσης. Υπάρχουν διάφοροι τύποι 

συλλεκτών, από τους οποίους οι επίπεδοι είναι οι περισσότερο χρησι-

µοποιούµενοι. Ένας τυπικός ηλιακός συλλέκτης αποτελείται από ένα 

µονωµένο κιβώτιο µε µεταλλική βάση, που περιέχει µία απορροφητική 

επιφάνεια και σωλήνες κάτω από ένα ή περισσότερα διαφανή καλύµµατα  

Το θερµαινόµενο µέσο ρέει στους σωλήνες αυτούς, οι οποίοι είτε είναι 

ενσωµατωµένοι, είτε τοποθετούνται επάνω στην απορροφητική επιφάνεια του 

συλλέκτη. Οι απορροφητικές επιφάνειες είναι συνήθως µεταλλικές, από σίδερο 

ή χαλκό και βαµµένες µε µαύρη βαφή. Αντί αυτής µπορεί να χρησιµοποιηθεί 
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ειδική επιλεκτική επίστρωση, η οποία έχει τη δυνατότητα να απορροφά την 

ηλιακή ακτινοβολία αποδοτικότερα, τότε οι συλλέκτες ονοµάζονται επιλεκτικοί. 

 

2.2.5 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ - ΑΕΡΙΣΜΟΥ 

Γενικές αρχές  
Θα κατασκευασθούν ανεξάρτητες εγκαταστάσεις κλιµατισµού και αερισµού 
που θα επιτυγχάνουν τις απαραίτητες εσωτερικές συνθήκες θερµοκρασίας, 
αερισµού και καθαρότητας αέρα στους διάφορους χώρους του κτιρίου. 
 
Η εγκατάσταση κλιµατισµού θα αρχίζει από την εξωτερική µονάδα της αντλίας 
θερµότητας VRV και θα καταλήγει στις εσωτερικές µονάδες των αντλιών 
θερµότητας του συστήµατος. 
 
Κάθε εγκατάσταση αερισµού θα αρχίζει από τα στόµια 
προσαγωγής/απαγωγής αέρα και θα καταλήγει στα σηµεία λήψης/απόρριψης 
αέρα στο περιβάλλον. 
 
Σε όλους τους χώρους θα κατασκευασθούν, ανεξάρτητες εγκαταστάσεις 
αερισµού που θα επιτυγχάνουν τις απαραίτητες  συνθήκες αερισµού και 
καθαρότητας του αέρα. 
 
Παραδοχές 
 
Το ψυκτικό φορτίο θα υπολογισθεί µε µέθοδο της ASHRAE RTS. 
 
Οι απώλειες θερµότητας θα υπολογισθούν µε µέθοδο µε το DIN4701. 
 
Οι συντελεστές θερµοπερατότητας θα ληφθούν από την ενεργειακή µελέτη. 
 
Η µέγιστη ταχύτητα του αέρα στους δευτερεύοντες αεραγωγούς θα είναι 5m/s 
και στα στόµια 2,5m/s. 
 
Περιγραφή εγκατάστασης κλιµατισµού 
 
Ο κλιµατισµός του κτιρίου θα γίνεται µε πολυδιαιρούµενο σύστηµα 
κλιµατισµού µεταβλητού όγκου ψυκτικού υγρού VRV INVERTER και ανάλογο 
αριθµό εσωτερικών µονάδων τύπου κασέτας ψευδοροφής, σε συνδυασµό µε 
εναλλάκτη θερµότητας και ενθαλπίας κατάλληλο για τοποθέτηση στο δώµα. 
 
Η εξωτερική µονάδα κλιµατισµού VRV INVERTER θα είναι ψυκτικού µέσου 
R410A, ονοµαστικής απόδοσης 33,5kW σε ψύξη και 37,5kW σε θέρµανση, 
ενδ. τύπου DAIKIN RXYQ12PN ή ισοδύναµο, µε αντιδιαβρωτική προστασία 
τύπου "blue fin". 
 
Η εξωτερική µονάδα κλιµατισµού VRV INVERTER τοποθετείται στο δώµα. Οι 
εσωτερικές µονάδες του συστήµατος τοποθετούνται στην ψευδοροφή των 
χώρων (κασέτες). 
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Το σύστηµα VRV INVERTER είναι σχεδιασµένο για να προσαρµόζεται στην 
εκάστοτε ζήτηση φορτίων µε την µέθοδο inverter. Με τον τρόπο αυτό θα 
επιτυγχάνεται η µέγιστη εξοικονόµηση ενέργειας προσαρµόζοντας την 
απόδοση και κατά συνέπεια την κατανάλωση ενέργειας του εξωτερικού 
µηχανήµατος ανάλογα µε την ζήτηση των εσωτερικών µονάδων. Κάθε 
εσωτερική µονάδα θα κλιµατίζει ένα µόνο χώρο ή τµήµα χώρου και θα 
λειτουργεί αυτόνοµα από τις άλλες µονάδες του ίδιου συστήµατος 
προσφέροντας αυτονοµία. Όλες οι εσωτερικές µονάδες θα µπορούν να 
ελέγχονται τοπικά από ατοµικό χειριστήριο.  
 
Η τροφοδότηση των εσωτερικών µονάδων µε ψυκτικό υγρό θα γίνεται µε 
ψυκτικές σωληνώσεις θερµικά µονωµένες µε εύκαµπτο σωληνωτό µονωτικό 
υλικό από αφρώδες πολυαιθυλένιο κλειστής κυψελοειδούς δοµής πάχους 
13mm. Στα σηµεία διάτρησης των δωµάτων και των εξωτερικών τοίχων θα 
γίνει επιµεληµένη αποκατάσταση της στεγάνωσης. Η όδευση των ψυκτικών 
σωληνώσεων µέσα στο Κτίριο θα γίνει µέσα στις ψευδοροφές, ενώ όταν 
οδεύουν παράλληλα περισσότερες από µία σωληνώσεις θα οδεύουν µέσα σε 
µεταλλικές γαλβανισµένες σχάρες καλωδίων. 
 
Η διακλάδωση της κεντρικής ψυκτικής σωλήνωσης των συστηµάτων VRV 
INVERTER θα γίνεται αποκλειστικά µε τους ειδικούς διακλαδωτήρες (joints) ή 
από ειδικό διανοµέα. 
 
Η αποχέτευση των συµπυκνωµάτων των εσωτερικών µονάδων του 
συστήµατος θα γίνεται µεµονωµένα ή οµαδικά µε δίκτυο σωληνώσεων από 
θερµοµονωµένες σωλήνες ΡVC που θα καταλήγουν σε οσµοπαγίδες του 
δικτύου αποχέτευσης ή θα διαµορφώνονται τοπικά σιφώνια. 
 
Περιγραφή εγκατάστασης αερισµού 
 
Για τον αερισµό των χώρων προβλέπεται η εγκατάσταση τεχνητού αερισµού 
που θα επιτυγχάνει τουλάχιστον 11 κ.µ / ώρα / τ.µ. σύµφωνα µε την ισχύουσα 
νοµοθεσία. Η εγκατάσταση θα αποτελείται από στόµια, δίκτυα αεραγωγών και 
φυγοκεντρικό ανεµιστήρα του εναλλάκτη θερµότητας στο δώµα. 
 
Η απαγωγή του αέρα θα γίνεται µε ανεξάρτητο δίκτυο. Τα στόµια απαγωγής 
θα είναι κατάλληλα για τοποθέτηση απ’ ευθείας σε αεραγωγό, µε σταθερά 
πτερύγια και διάφραγµα ρύθµισης της παροχής. 
 
Η προσαγωγή του αέρα θα γίνεται µε ανεξάρτητο δίκτυο, από ψηλά. Τα 
στόµια προσαγωγής θα είναι κατάλληλα για τοποθέτηση απ’ ευθείας σε 
αεραγωγό, µε δύο σειρές ρυθµιζόµενα πτερύγια και διάφραγµα ρύθµισης της 
παροχής. 
 
Η λήψη φρέσκου αέρα θα γίνεται µέσω του εναλλάκτη θερµότητας από το 
δώµα του κτιρίου. Το στόµιο λήψης εξωτερικού αέρα θα είναι από ανοδιωµένο 
αλουµίνιο, µε µία σειρά σταθερά πτερύγια, µε ειδική διαµόρφωση για την 
αποφυγή εισόδου νερού και µε γαλβανισµένο πλέγµα για την αποφυγή 
εισόδου εντόµων. 
Οι αεραγωγοί θα κατασκευασθούν από γαλβανισµένη λαµαρίνα και θα 
οδεύουν ακριβώς κάτω από τις δοκούς του Κτιρίου.  
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Η απόρριψη αέρα στο περιβάλλον θα γίνεται στο δώµα µέσω του εναλλάκτη 
θερµότητας. 
 
Γενική περιγραφή εγκαταστάσεων 
 
Οι διαστάσεις των αεραγωγών και των στοµίων θα επιλεγούν έτσι ώστε η 
στάθµη θορύβου να µην υπερβαίνει τα ανώτατα επιτρεπτά όρια και να γίνεται 
καλή διανοµή του αέρα χωρίς να δηµιουργούνται τυφλά σηµεία και 
ανεπιθύµητα ρεύµατα. 
 
Οι αεραγωγοί κλιµατισµού ορθογωνικής διατοµής θα κατασκευασθούν από 
γαλβανισµένη λαµαρίνα. Ορθογωνικοί αεραγωγοί, αέρα προσαγωγής ή 
απαγωγής, που διέρχονται µέσα από ψευδοροφές ή µέσα από βοηθητικούς 
χώρους θα µονωθούν µε πάπλωµα υαλοβάµβακα µε φύλλο αλουµινίου. 
Ορθογωνικοί αεραγωγοί κλιµατισµού που διέρχονται από εξωτερικούς 
χώρους, θα µονωθούν µε πάπλωµα υαλοβάµβακα και εξωτερικά θα έχουν 
προστατευτική επένδυση από φύλλο γαλβανισµένης λαµαρίνας ή αλουµινίου. 
 
Οι εύκαµπτοι αεραγωγοί αερισµού θα κατασκευασθούν από αλουµίνιο, 
βαρέως τύπου. Εύκαµπτοι αεραγωγοί αερισµού, προσαγωγής φρέσκου αέρα 
ή απαγωγής, θα κατασκευασθούν από αλουµίνιο, βαρέως τύπου, διπλών 
τοιχωµάτων, µε µόνωση από υαλοβάµβακα. 
 
Τα κιβώτια (plenum) των στοµίων και των µονάδων, θα κατασκευασθούν από 
γαλβανισµένη λαµαρίνα και θα µονωθούν εσωτερικά µε µονωτικό υλικό. 
 
Όπου είναι απαραίτητο, στις διακλαδώσεις των κυκλικών αεραγωγών, 
τοποθετούνται διαφράγµατα ρύθµισης της παροχής (damper). 
 
Η εσωτερική µονάδα κάθε αντλίας θερµότητας θα έχει ένα χειριστήριο για την 
επιλογή λειτουργίας on-off, την επιλογή θέρµανση-ψύξη και την επιλογή της 
επιθυµητής θερµοκρασίας και τοποθετείται µέσα στον χώρο. 
 
Η σύνδεση εσωτερικής – εξωτερικής µονάδας θα γίνει σύµφωνα µε τις οδηγίες 
του κατασκευαστή και θα περιλαµβάνει τις ψυκτικές σωληνώσεις και τα 
απαραίτητα ηλεκτρικά καλώδια. 
 
Η αποχέτευση των συµπυκνωµάτων θα γίνεται µε δίκτυο σωληνώσεων από 
θερµοµονωµένες σωλήνες ΡVC. 
 
Η όδευση των ψυκτικών σωληνώσεων µέσα στο κτίριο θα γίνει µέσα σε 
µεταλλικές σχάρες καλωδίων ή σε πλαστικά κανάλια καλωδίων, θα είναι 
ιδιαίτερα επιµεληµένη και θα ακολουθεί τα στοιχεία του κτιρίου σε κάθετες και 
παράλληλες πορείες. Η όδευση των σωληνώσεων συµπυκνωµάτων θα 
ακολουθεί επίσης τα στοιχεία σε κάθετες και παράλληλες πορείες. 
 
Όλα τα µηχανήµατα που θα τοποθετηθούν σε εξωτερικό χώρο θα είναι 
κατάλληλα για να λειτουργήσουν σε περιβάλλον ατµοσφαιρικής ρύπανσης. 
 
Όλα τα µηχανήµατα θα τοποθετηθούν επάνω σε αντικραδασµικές βάσεις. 
Αντικραδασµικές θα είναι και οι συνδέσεις τους µε τα δίκτυα σωληνώσεων και 
αεραγωγών. 
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Η στήριξη των δικτύων σωληνώσεων και αεραγωγών θα επιτρέπει την 
ελεύθερη παραλαβή των συστολοδιαστολών, ενώ όπου απαιτείται θα γίνεται 
µε ελαστικό τρόπο. 
 

 

2.2.5 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΙΣΧΥΡΩΝ  ΡΕΥΜΑΤΩΝ 

 

Σκοπός της εγκατάστασης ισχυρών ρευµάτων είναι η παροχή της 

απαιτούµενης ηλεκτρικής ισχύος που απαιτείται για την ασφαλή και άνετη 

λειτουργία του κτιρίου µε συνθήκες αιχµής ζήτησης. 

Η τροφοδότηση του κτιρίου γίνεται µε χαµηλή τάση από το δίκτυο της ∆ΕΗ, 

µέσω µετρητή ηλεκτρικής ενέργειας. 

Η τροφοδότηση των καταναλώσεων φωτισµού και κίνησης του κτιρίου, 

προβλέπεται να γίνεται µέσω του Γενικού ηλεκτρικού πίνακα του κτιρίου που 

τοποθετείται στο ισόγειο του Νηπιαγωγείου. 

Από τον Γενικό πίνακα θα τροφοδοτούνται οι υπόλοιποι πίνακες,  

Οι θέσεις των ηλεκτρικών πινάκων φαίνονται στα σχέδια.  

 

ΦΩΤΙΣΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΑ 
 Στους περισσότερους εσωτερικούς χώρους του κτιρίου προβλέπονται 

φωτιστικά σώµατα µε λαµπτήρες φθορισµού, µε ηλεκτρονικό Μ/Σ και 

λαµπτήρες ενεργειακής απόδοσης Α . Στους λοιπούς χώρους ο φωτισµός θα 

γίνει σύµφωνα µε τα σχέδια,  δεν θα γίνει χρήση λαµπτήρων πυρακτώσεως, 

αλλά συµπαγών λαµπτήρων φθορισµού. Όλοι οι λαµπτήρες στα φωτιστικά 

τύπου χελώνας ή αρµατούρας τοίχου θα είναι οικονοµίας, αµέσου αφής .  

 Στο υπόγειο  προβλέπονται φωτιστικά σώµατα φθορισµού στεγανά. 

  

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΣ ΦΩΤΙΣΜΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ  
 Για τον εξωτερικό φωτισµό, προβλέπονται προβολείς λαµπτήρων µεταλλικών 

αλογονιδίων 1x20W, στεγανοί. 

  Τοποθετούνται επίσης φωτιστικά σώµατα απλίκας επίτοιχης, συµπαγών 

λαµπτήρων φθορισµού 1x18W, στεγανά µε λαµπτήρα οικονοµίας. 

 

ΦΩΤΙΣΜΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

 Προβλέπεται επίσης η εγκατάσταση φωτισµού ασφαλείας στο κτίριο.  
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Η εγκατάσταση αυτή έχει σκοπό την ασφαλή διακίνηση των ατόµων στις 

οδεύσεις διαφυγής σε περιστάσεις διακοπής παροχής ηλεκτρικού ρεύµατος. 

Ο φωτισµός ασφαλείας θα εξασφαλίζεται από α)αυτόνοµα φωτιστικά σώµατα 

σηµάνσεως 11 W που θα φέρουν επαναφορτιζόµενες µπαταρίες νικελίου-

καδµίου και θα έχουν δυνατότητα αυτόνοµης λειτουργίας για 90 λεπτά 

τουλάχιστον. Τα φωτιστικά σώµατα αυτά θα είναι ενδείξεως πορείας και 

ανάγκης ή µη. και β) φωτιστικά ασφαλείας µε δυο προβολείς 21W αυτονοµίας 

90min µε µπαταρίες µολύβδου κλειστού τύπου. Τα φωτιστικά θα φέρουν την 

ένδειξη "ΕΞΟ∆ΟΣ" ή βέλος που θα δείχνει κατεύθυνση εξόδου αν χρειάζεται. 

Θα είναι αναµµένα κατά τη διακοπή του ρεύµατος.  

 

 

ΦΩΤΙΣΜΟΣ 

Όλοι οι λαµπτήρες που χρησιµοποιούµε  είναι  φθορίου χαµηλής 

κατανάλωσης, εκτός από τα φώτα του εξωτερικού που περιγράφτηκαν 

παραπάνω. Στους διαδρόµους όπου το στοιχείο της ηλιακής ακτινοβολίας 

είναι πλούσιο χρησιµοποιούµε λουξόµετρα συνδεδεµένα µε τους κεντρικούς 

ηλεκτρολογικούς πίνακες. Το λουξόµετρο διαθέτει ρύθµιση AUTO/MANUAL  

που ρυθµίζεται από τον κεντρικό πίνακα κάθε ορόφου καθώς και διακόπτη 

OFF. Με το σύστηµα αυτό και όταν το έχουµε στο AUTO, όταν ο φωτισµός 

του χώρου φτάσει τα 400 LUX τότε κλείνουν αυτόµατα τα µισά φώτα του 

χώρου. Όταν ο φωτισµός υπερέβη τα  500 LUX τότε κλείνουν αυτόµατα όλα. 

Όταν το έχουµε στο MANUAL µπορούµε να ανοιγοκλείνουµε τον φωτισµό 

ανάλογα µε τις απαιτήσεις µας. Επίσης υπάρχει και οι λειτουργία OFF η οποία 

απενεργοποιεί το σύστηµα. Στα µπάνια και τα wc έχουµε τοποθετήσει 

ανιχνευτές κίνησης µε συνεχή ανανέωση ανά πέντε λεπτά έτσι ώστε ο 

φωτισµός τους να γίνεται αυτόµατα.   

 

 

ΓΕΝΙΚΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΦΩΤΙΣΜΟ - ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ  

Τα κατάλληλα συστήµατα ελέγχου του φωτισµού µπορούν να επιτύχουν 

αξιοσηµείωτη οικονοµικά αποδοτική ενεργειακή εξοικονόµηση, µειώνοντας την 

κατανάλωση ισχύος για τον φωτισµού στους χώρους των γραφείων από 30% 

έως και 60%. Τα συστήµατα ελέγχου του φωτισµού είναι συσκευές που 

ρυθµίζουν την λειτουργία του συστήµατος φωτισµού σε σύνδεση µε ένα 
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εξωτερικό σήµα ( χειροκίνητη επαφή, παρουσία, ρολόι, στάθµη φωτισµού). Τα 

ενεργειακά αποδοτικά συστήµατα ελέγχου περιλαµβάνουν: 

· Τοπικούς χειροκίνητους διακόπτες 

· Αισθητήρες ελέγχου παρουσίας 

· Χρονοδιακόπτες 

· Αισθητήρες φυσικού φωτισµού 

Η επιβάρυνση από ένα αυτόµατου ή χειροκίνητου σύστηµα αφής/σβέσης 

µπορεί να αγνοηθεί τυπικά. Αυτή η επιβάρυνση είναι ελάχιστη και 

υπερκαλύπτεται από την ενεργειακή εξοικονόµηση. Η επιλογή ενός 

συστήµατος φωτισµού µε υψηλής ποιότητας ηλεκτρονικά ballast θα µειώσει 

ακόµα περισσότερο αυτή την επιβάρυνση. Τα συστήµατα ελέγχου του 

φωτισµού µπορούν να συνδυάσουν κάποιες από τις στρατηγικές που 

καταγράφονται στη συνέχεια. Οι αισθητήρες παρουσίας που τοποθετούνται σε 

κάθε φωτιστικό ή σε µια οµάδα φωτιστικών µπορούν επίσης να 

περιλαµβάνουν και αισθητήρες φυσικού φωτισµού. Αυτό το είδος του 

ολοκληρωµένου ελέγχου µπορεί να λύσει προβλήµατα που αφορούν σε 

χώρους ιδιαίτερου σχήµατος κάτοψης ή σε περιπτώσεις όπου άλλα 

συστήµατα ελέγχου είναι δύσκολος να χρησιµοποιηθούν. Είναι σηµαντικό οι 

χρήστες ενός χώρου να είναι ενήµεροι για την ύπαρξη του συστήµατος 

ελέγχου του φωτισµού, για το πως λειτουργεί και πως µπορούν να 

αλληλεπιδράσουν µε αυτό. Αυτό είναι ιδιαίτερα σηµαντικό στην αναβάθµιση 

της 

 

 

 

2.2.7 ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΑΣΘΕΝΩΝ  ΡΕΥΜΑΤΩΝ 

 

ΓΕΝΙΚΑ 

Η εγκατάσταση ασθενών ρευµάτων περιλαµβάνει: 

• Την εγκατάσταση δικτύων φωνής και DATA 

• Μεγαφωνική εγκατάσταση  

• Εγκατάσταση λήψης  R–TV-δορυφορικής  

• Θυροτηλέφωνα –κουδούνια 

• Εγκατάσταση πυρανίχνευσης 
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ΤΗΛΕΦΩΝΑ - DATA 

Η εγκατάσταση σκοπό έχει την εξυπηρέτηση των αναγκών του κτιρίου σε 

δίκτυα φωνής και DATA για επικοινωνία των διαφόρων χώρων και θέσεων 

εργασίας µε τους ενδιαφεροµένους συνδροµητές του ΟΤΕ. 

 Η εγκατάσταση θα περιλαµβάνει: 

 α) Τον κεντρικό κατανεµητή φωνής - DATA 

 β) Τις πρίζες λήψεως φωνής - DATA 

 γ) Το δίκτυο καλωδιώσεων από τον κεντρικό κατανεµητή στις θέσεις  

     λήψεων φωνής – DATA και από το φρεάτιο του ΟΤΕ µέχρι τον   

       κατανεµητή. 

δ)Το ψηφιακό τηλεφωνικό κέντρο και τις τηλεφωνικές συσκευές. 

Θέσεις λήψεων φωνής – DATA, προβλέπονται σε διάφορους χώρους 

σύµφωνα µε τα σχέδια. Σε όλες τις λήψεις θα καταλήγει καλώδιο UTP cat 6 4’’ 

συνδεδεµένο σε διπλή πρίζα RJ45. 

 

ΜΕΓΑΦΩΝΙΚΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

Προβλέπεται µεγαφωνική εγκατάσταση στην αίθουσα πολλαπλών χρήσεων . 

Το µεγαφωνικό σύστηµα θα αποτελείται από προενισχυτή, ενισχυτή, µίκτη, 

κασετόφωνο και πλήρη µικροφωνική εγκατάσταση. 

Επίσης κατασκευάζεται καλωδίωση για τοποθέτηση prozector . 

 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ R-TV 

 Στο κτίριο προβλέπεται κεντρική εγκατάσταση λήψης σήµατος R-TV και 

δίκτυο καλωδιώσεων για την παροχή σήµατος στα σηµεία που προβλέπεται 

στα σχέδια.  Η κεραία λήψης  R-TV θα εγκατασταθεί στο ∆ώµα του κτιρίου. 

 

ΘΥΡΟΤΗΛΕΦΩΝΑ-ΚΟΥ∆ΟΥΝΙΑ 

Θυροτηλέφωνο τοποθετείται στην είσοδο της εξωτερικής περίφραξης και στο 

γραφείο και στις αίθουσες διδασκαλίας. Κουδούνι τοποθετείται στο διάδροµο. 

 

2.2.8 ΠΑΘΗΤΙΚΗ-ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

Το κτίριο εξετάζεται από άποψη πυροπροστασίας µε βάση το Π∆ 71/88 και 

κατατάσσεται στις αντίστοιχες από άποψη χρήσης, κατηγορίες 

"Εκπαιδευτήρια". 



ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ [ 29/29 ] ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Σύµφωνα µε τις απαιτήσεις του άρθρου αυτού προβλέπονται οι κατωτέρω 

εγκαταστάσεις ενεργητικής πυροπροστασίας στα κτίρια. 

α. Αυτόµατη πυρανίχνευση 

β. Χειροκίνητο σύστηµα συναγερµού 

γ. Πυροσβεστήρες CO2 και ξηράς κόνεως. 

δ. Φωτισµός Ασφαλείας 

Ο πίνακας πυρανίχνευσης θα είναι 2 ζωνών και θα καλύπτει όλους τους 

χώρους σύµφωνα µε τα σχέδια. 

 

2.2.9 ΑΝΤΙΚΕΡΑΥΝΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ – ΘΕΜΕΛΕΙΑΚΗ ΓΕΙΩΣΗ 

Προβλέπεται η εγκατάσταση αλεξικέραυνου στο κτίριο. Η αντικεραυνική 

προστασία θα συνδυάζει αλεξικέραυνο και κλωβό FARADAY.  Στο δώµα του 

κτιρίου αναπτύσσεται η διάταξη συλλογής. Το σύστηµα µέσω των αγωγών 

καθόδου συνδέεται στην θεµελιακή γείωση που κατασκευάζεται στο κτίριο. 

Από την θεµελιακή γείωση θα ξεκινούν αγωγοί που θα καταλήγουν σε 

ισοδυναµικούς ζυγούς στους πίνακες του κτιρίου. 

 
 
 
 

Ηράκλειο, 28 / 06 / 2012 

 

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ  ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

 

 

 

Σαράντος Γέµελας          
Μηχανολόγος Μηχανικός ΠΕ5 
∆ήµου Ηρακλείου µε ∆’ βαθµό 

  

 

 

 

 
   

 
 


